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Preambuta

Podstawowym celem dziatalnosci naszej placéwki jest wspieranie rodzicow w sprawowaniu
opieki nad dzie¢mi w wieku do lat 3 oraz zapewnienie dzieciom optymalnych warunkéw do
rozwoju emocjonalnego, spotecznego, fizycznego i poznawczego. Opieka w ztobku opiera sie na
wartosciach takich jak bezpieczenistwo, szacunek, godnosc i indywidualne podejscie do kazdego
dziecka. W naszym podejsciu do wychowania i edukacji szczegdlny nacisk ktadziemy na rozwdj
poprzez zabawe, ktéra jest naturalnym S$rodowiskiem uczenia sie dziecka, umozliwiajgca
zdobywanie doswiadczen, umiejetnosci spotecznych i kompetencji poznawczych.

Placowka zapewnia dzieciom warunki zblizone do domowych, tworzac atmosfere
bezpieczenstwa i przewidywalnosci, dzieki czemu dzieci mogg budowac poczucie stabilnosci
i pewnosci siebie. Kazde dziecko jest traktowane jako niepowtarzalna jednostka, a personel
dostosowuje opieke, aktywnosci edukacyjne i wychowawcze do indywidualnych potrzeb, rytmu
dnia oraz mozliwosci rozwojowych dzieci. W dziataniach tych uwzglednia sie zarowno dzieci
zdrowe, jak i dzieci wymagajgce szczegdlnej opieki, w tym dzieci z niepetnosprawnosciami,
dzieci z rodzin wielokulturowych, migrantéw oraz dzieci z rodzin zagrozonych wykluczeniem
spotecznym.

W pracy wychowawczo-edukacyjnej personel placowki faczy wiedze teoretyczng z praktyka
opiekuncza. Waznym elementem naszej filozofii jest tworzenie relacji petnych ciepta, akceptacji
i zaufania, ktére sg fundamentem rozwoju spotecznego i emocjonalnego dzieci. Opiekunowie
wspierajg dzieci w rozwijaniu samodzielnosci, poczucia wtasnej wartosci, umiejetnosci
komunikacyjnych, kreatywnosci oraz w odkrywaniu $wiata poprzez réznorodne doswiadczenia
sensoryczne, ruchowe i poznawcze.



Placowka zapewnia dzieciom bezpieczne s$rodowisko, w ktérym mogg eksplorowac,
eksperymentowaé¢ i wspodtdziata¢ z  réwiesnikami, przy jednoczesnym  wsparciu
i przewodnictwie opiekunéw. Codzienna praca uwzglednia zarowno state rytuaty, ktére
wprowadzajg dzieci w poczucie przewidywalnosci, jak i elementy zmienne, ktore rozwijaja
ciekawos¢, inicjatywe i kreatywnosc. Personel dba o prawidfowy rozwéj psychoruchowy dzieci,
wspiera nauke samodzielnosci w czynnosciach higienicznych i samoobstugowych, a takze
modeluje pozytywne zachowania spoteczne i emocjonalne.

Dziatania placéwki sg oparte na jasno okreslonych ramach prawnych, standardach opieki nad
dzie¢mi do lat 3 oraz wewnetrznych procedurach i regulaminach, ktére zapewniajg spdjnosé
i wysokg jakos¢ opieki. Personel systematycznie podnosi swoje kompetencje, aby zapewnié
dzieciom wszechstronny rozwdéj oraz bezpieczenstwo fizyczne i emocjonalne. Wszystkie
dziatania majg na celu nie tylko wspieranie rozwoju dzieci, ale rowniez tworzenie partnerstwa

z rodzing, umozliwiajgc rodzicom udziat w procesie wychowawczym, wymiane informac;ji
o rozwoju dziecka oraz wspdéttworzenie programoéw edukacyjnych i opiekunczych.

Preambuta ta jest wyrazem zobowigzania placéwki do realizacji dziatar w sposéb profesjonalny,
spojny  z  obowigzujgcymi  przepisami  prawa, zgodny ze standardami  opieki,
a jednoczesnie elastyczny, uwzgledniajgcy indywidualne potrzeby kazdego dziecka. Wspieranie
autonomii, poczucia przynaleznosci, rozwoju emocjonalnego, spotfecznego, fizycznego
i poznawczego stanowi podstawe codziennej pracy opiekundw, ktorzy tworzg srodowisko
stymulujace rozwdj, przyjazne, bezpieczne i petne szacunku dla dzieci i ich rodzin.

W Planie opiekuniczo-wychowawczo-edukacyjnym uwzgledniono kluczowe zasady wynikajgce
z Konwencji o prawach dziecka, w szczegdlnosci w zakresie realizacji praw dziecka istotnych dla
opieki nad dzie¢mi w wieku do lat 3. Odniesienie do Konwencji w planie ma charakter
merytoryczny i praktyczny. Jest on widoczny w celach, metodach pracy, organizacji dnia oraz
planowanych aktywnosciach. W szczegdlnosci uwzgledniono zasady dotyczace:

— poszanowania godnosci i podmiotowosci dziecka,

— zapewnienia bezpieczenstwa fizycznego i emocjonalnego,

— prawa dziecka do opieki i ochrony,

— prawa do rozwoju i wsparcia indywidualnych potrzeb,

— prawa do wyrazania emocji i komunikowania potrzeb,

— prawa do niedyskryminacji i rownego traktowania,

— prawa do relacji, bliskosci i stabilnych wiezi z dorostymi.

Zasady te stanowig spdéjne tto dla catego dokumentu oraz znajdujg odzwierciedlenie
w codziennej praktyce funkcjonowania placowki.

Preambuta ta jest wyrazem zobowigzania placéwki do realizacji dziatan w sposdb profesjonalny,
spojny  z  obowigzujgcymi  przepisami  prawa, zgodny ze standardami  opieki,
a jednoczesnie elastyczny, uwzgledniajgcy indywidualne potrzeby kazdego dziecka. Wspieranie
autonomii, poczucia przynaleznosci, rozwoju emocjonalnego, spotfecznego, fizycznego
i poznawczego stanowi podstawe codziennej pracy opiekundw, ktorzy tworzg srodowisko
stymulujace rozwdj, przyjazne, bezpieczne i petne szacunku dla dzieci i ich rodzin.



l. Wizytéwka placowki

1.Nazwa Instytucji:
a) Organ prowadzacy: Miasto Opole
b) Data wpisu do rejestru: 1.07.2011,numer rejestru: 2266/Z

2.Lokalizacja placowki:

a) Adres: ul. Barlickiego 2, 45-083 Opole.

b) Dostep do srodkéw transportu: Przystanki MZK w odlegtosci 100-500m, mozliwosc
parkowania na placu ztobka oraz przy ul. Piastowskie;j.

c) Tereny zielone: plac zabaw, Bulwary Nadodrzanskie, Wyspa Bolko.

3.Struktura i zasoby placéwki:

a) Liczba miejsc: 100.

b) Grupy wiekowe;

lgrupa — od4m-cydolr z.—18 0s6b

[l grupa — od 1r.z. do 2r.z—37 o0sdb

[ll grupa — od 2r.z. do ukonczenia ztobka — 45 o0sdb

Godziny otwarcia- 6.30-17.00, przyjecia dzieci od 6.45, odbidr dzieci do 16.45

c) Dostepnos¢ specjalistycznych sal:

- gr I- 18 miejsc (do 1r.z.)3 sale: jadalnia/ sala zabaw stolikowych, sala pobytu dzieci z kacikami,

- gr Il = 37 miejsc (od 1 do 2 r.z.) 4 sale zabawowe: jadalnia/sala zabaw stolikowych, sala
ruchowa, sala kacikow tematycznych, sala zabaw swobodnych,
- gr lll — 45 miejsc (od 2 do 3 r.z.) 4 sale zabawowe: jadalnia/sala zabaw stolikowych, sala

ruchowa, sala kacikow tematycznych, sala zabaw swobodnych,

d) Przestrzenie zewnetrzne: Ztobek posiada 2 place zabaw na $wiezym powietrzu dla dzieci gr |
i dzieci grup Ililll

4 .Kierownictwo
a) Dyrektor: Joanna Ratajczak
Kontakt tel. 774545583, mail: joanna.ratajczak@zlobek4.opole.pl

Kontakt osobisty dyrektora z rodzicami/petentami mozliwy zawsze w godzinach pracy: pon.,
$r., czw. — 7.30- 15.00, wt.- 7.30- 17.00, pt. 7.30 — 13.00.

b) Kontakt w grupach:

- grupa |- tel. 775506612,

- grupa Il —tel. 775506613,

- grupa lll — tel. 775506614,

Kontakt z opiekunkami zgodnie z informacjami podanymi na stronie internetowej lub tablicy
ogtoszen.

W budynku znajduje sie administracja wszystkich publicznych Zztobkéw Miasta Opola oraz
gabinet dyrektora- odrebne wejscie od strony ul. Barlickiego.


mailto:joanna.ratajczak@zlobek4.opole.pl

5. Charakter i metody pracy:

a) Metody opiekunczo — wychowawcze pracy z dzieckiem- wybrane elementy:

Zabawy fundamentalne;

Metoda Ruchu Rozwijajgcego Weroniki Sherborne;
Pedagogika Marii Montessori;

Metoda Kinezjologii Edukacyjnej Paula Dennisona;
Metoda Rudolfa Labana;

Metoda Karla Orffa;

Metoda Glenna Domana.
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b) Specjalne programy: brak
c) Innowacje:

1. ,Poranki teatralne” — cykliczne mate formy teatralne w wykonaniu opiekunek, teatrzyki
zewnetrzne.

2. ,Maty meloman” — cykliczne spotkania z muzykg powazng — audycje muzyczne
z MiniPaganini.

3. Program ,Poczytaj mi mamo, poczytaj mi tato” - Gtosne czytanie z udziatem
zaproszonych rodzicéw lub gosci.

4. ,Poznajemy zawody” — cykliczne spotkania angazujgce rodzicow i zaproszonych gosci

5. ,Bezpieczne wakacje” — coroczne spotkanie z policjantami Komedy Miejskiej Policji
w Opolu.

6.Bezpieczenstwo i dostosowanie do potrzeb dzieci:

a) Dostosowanie obiektu: Kazda grupa posiada odrebne, oznaczone wejscie, z podjazdem dla
wozkow oraz wideomofon przed wejsciem, pomieszczenia sg wyposazone w sprzet bezpieczny
i dostosowany do wieku dzieci, place zabaw sg bezpieczne, dostosowane i wyposazone
stosownie do wieku dzieci.

b) Monitoring: monitoring zewnetrzny, wideo domofon.

7. Programy edukacyjne i opiekuricze:

Opis oferowanych programéw edukacyjnych i opiekunczych:

ZABAWA: Zabawa jest podstawowg formg aktywnosci matych dzieci. Daje im mozliwos¢
rozwoju, uczenia sie i zapewnia dobre samopoczucie. Zabawa to sposob ekspresji siebie
i postrzegania $wiata, daje rados¢ iprzyjemnosé. Dzieci podczas zabawy sg aktywnymi
podmiotami: strukturyzujg i badajg otaczajgcy $wiat, tworzg relacje spoteczne i znaczenia na
podstawie swoich doswiadczen, budujg wyobrazenia o sobie i innych, nasladujg, a takze tworzg
nowe rzeczy. Zabawa pozwala bezpiecznie obserwowaé, eksperymentowac, prébowad



i ponosi¢ porazki. Gdy dzieci zdobywajg wiecej doswiadczen, zabawa ewoluuje i przybiera coraz
bardziej ztozone formy. Interakcje miedzy personelem a dzie¢mi, miedzy dzie¢mi, a takze dzieci
z wykorzystaniem materiatéw i zabawek stanowig podstawe rozwoju myslenia, jezyka
i rozwijania umiejetnosci zabawy. Poprzez zabawe dzieci dokonujg obserwacji, eksperymentujg
i uczg sie zasad panujgcych w spoteczenstwie, uczg sie regulowac swoje emocje, a takze brac
pod uwage punkt widzenia innych. Zabawa zwieksza poczucie wspoélnoty i wzmacnia pozytywna
atmosfere emocjonalna.

DOSWIADCZENIA CODZIENNE: Doéwiadczenia codzienne to czynnosci powtarzalne, stanowiace
element codziennego rytmu dnia. To dzieki nim dziecko buduje poczucie bezpieczeristwa
i umacnia swojg osobowos¢, rozwijajgc kompetencje spoteczne, emocjonalne, postawy
i motywacje do aktywnego uczestniczenia w srodowisku, dziecko wyksztatca w sobie postawe
do wspdtpracy, gotowos¢ do podejmowania wysitku, wytrwatos¢, empatie, samoswiadomosc,
a takze postawe sprzyjajgca zdrowiu i sprawnosci fizycznej.

State momenty pobytu dziecka w instytucji dajg mu poczucie bezpieczernstwa wynikajgce
z harmonijnego, powtarzalnego schematu. Harmonogram dnia, w ktérym state i zmienne
elementy wyznaczajg przestrzen edukacyjng i rozwojowa dla dzieci a zawarte w nim aktywnosci
dzieci sg kontekstem dziatart edukacyjnych opartych na codziennej obserwacji ich zachowania.
Aktywnosci te uczg samodzielnosci i wspodtdziatania; poszerzajg wiedze o samym sobie
i innych ludziach, o przedmiotach, przyrodzie ozywionej i nieozywionej, rozwijajg umiejetnosci
spoteczne, emocjonalne, fizyczne, jezykowe, rozwijajg myslenie przyczynowo — skutkowe, oraz
myslenie matematyczne.

WYJSCIA NA POWIETRZE: W harmonogramie dla catej grupy przewidziany jest réwniez
codzienny pobyt na zewnatrz, gdzie dzieci majg mozliwos¢ odbierania innego rodzaju bodzcéw
poznawczych i rozwojowych. Mogg obserwowac przyrode, odczuwaé zjawiska pogodowe
eksplorowa¢ naturalny teren oraz obserwowal prawdziwe sytuacje. Pobyt na powietrzu
podczas réznej pogody jest tez bardzo wazny z powoddw zdrowotnych — hartuje. Ekspozycja na
Swiatto dzienne, w tym stonce, umozliwia produkowanie przez organizm witaminy D3.
PLANOWANE AKTYWNOSCI DZIECI: Dzieci bawig sie w grupach zréznicowanych wiekowo
i zawsze zrdznicowanych pod wzgledem poziomu rozwoju. Obecnos$¢ dzieci o specjalnych
potrzebach, dzieci, ktore przebyty choroby, dzieci pochodzacych ztrudnych srodowisk
rodzinnych, dzieci uchodZczych, cudzoziemcoéw powoduje, ze w kazdej grupie opiekunowie
muszg uwzgledniac zréznicowane potrzeby dzieci i do nich dostosowywaé harmonogram oraz
propozycje planowanych aktywnosci.

ODPOCZYNEK: Kazdego dnia w harmonogramie dla catej grupy jest przewidziany czas na dtuzszy
odpoczynek. W grupie najmtodszej odpoczynek zalezy od potrzeb dzieci. W grupach starszych
wiekowo zorganizowany czas na odpoczynek isen jest ujednolicony, jednak dzieci majg
mozliwos$¢ odpoczynku w ciggu catego dnia zawsze, kiedy tego potrzebujg z mozliwoscig
wyboru sposobu odpoczynku: lezenia, wyciszenia sie w specjalnym miejscu czy w tdzeczku
z zachowaniem zasad bezpiecznego pobytu [Opis oferowanych programow edukacyjnych
i opiekunczych]

b) Dostep do specjalistow: Ztobek stuzy informacjami o dostepie do psychologa, logopedy,
terapeuty (we wiasnym zakresie rodzica).



Il. Podstawa prawna i ramy odniesienia

1. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z  dnia 2 kwietnia 1997
2. Konwencja o prawach dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow Zjednoczonych
dnia 20 listopada 1989 . (Dz. U. z 2013 . poz. 677).

3.Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 2809
z pozn. zm.).

4.Ustawa z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad dzie¢mi w wieku do lat 3 (t.j. Dz. U. z 2025 r.
poz. 798).

5.Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej
(t.j. Dz. U.z 2025 . poz. 49).

6.Rozporzadzenie Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 13 grudnia 2024 r.
w sprawie standardow opieki sprawowanej nad dzie¢mi w wieku do lat 3 (Dz. U. poz. 1882),
7 Wewnetrzne regulaminy i procedury placéwki:

- Statut Ztobka nr 4 w Opolu,

- Regulamin organizacyjny Ztobka nr 4 w Opolu,

- Regulamin Porzadkowy Ztobka nr 4 w Opolu,

- Procedury bezpieczeristwa obowigzujace w Ztobku nr 4 w Opolu,

- Kodeks etyczny pracownikéw pomocniczych i obstugi w Ztobku nr 4 w Opolu,
- Standardy jakosci opieki nad dzieckiem do lat 3 W Ztobku nr 4 w Opolu.

1. Cele Opiekunczo-Wychowawczo-Edukacyjne
Cele ogdlne:

Celem opiekunczo-wychowawczo-edukacyjnym ztobka jest stworzenie dziecku warunkéw
sprzyjajacych harmonijnemu rozwojowi w atmosferze bezpieczenstwa, akceptacji i uwaznej
obecnosci dorostych. Placéwka wspiera rodzine, zapewniajgc S$rodowisko zblizone do
domowego, w ktérym dziecko moze doswiadczac bliskosci, swobody eksploracji i budowania
relacji. Podstawg pracy jest poszanowanie Konwencji o Prawach Dziecka oraz troska
o zaspokajanie podstawowych potrzeb fizjologicznych, emocjonalnych i spotecznych —takich jak
potrzeba bezpieczenstwa, uwagi, szacunku i wiezi — realizowanych zgodnie
z indywidualnym rytmem kazdego dziecka.

Ztobek dazy do wspierania samodzielnoéci, poczucia sprawczosci i rozwoju kompetenc;ji
spotecznych poprzez umozliwianie wykonywania prostych czynnosci, podejmowania decyzji
oraz wchodzenia w relacje z réowiesnikami. Jednoczesnie stwarza warunki do naturalnej
eksploracji $Swiata, rozwijajgc ciekawosc¢, myslenie przyczynowo — skutkowe, kompetencje
jezykowe i koordynacje ruchowg poprzez zabawy sensoryczne, konstrukcyjne, manipulacyjne
i ruchowe. W ten sposéb budowane sg fundamenty dla dalszych etapow rozwoju.



Cele ogdlne obejmuja:

- Stworzenie optymalnych warunkéw pobytu dzieciom przez organizacje codziennej opieki
zapewniajgcej respektowanie praw zawartych w Konwencji o prawach dziecka i spetnianie
podstawowych potrzeb zyciowych — fizjologicznych, potrzeby bezpieczerstwa, potrzeby uwagi
i szacunku;

— Stworzenie warunkéw pobytu wspierajagcych rozwdj umiejetnosci  samoregulacji
i samodzielnosci dzieci w zakresie samoobstugi oraz w kontaktach spotecznych;

— Wspieranie rozwoju poznawczego, tworczego, umiejetnosci komunikacji oraz sprawnosci
fizycznej przez stworzenie srodowiska edukacyjnego umozliwiajgcego peten i harmonijny
rozwoj.

Cele szczegdtowe

Cele szczegbtowe sg realizowane w codziennej pracy ztobka i umozliwiajg rozwdj wiedzy,
umiejetnosci oraz dyspozycji dzieci. Muszg by¢ dopasowane do indywidualnych mozliwosci
kazdego dziecka w grupie, uwzgledniajac jego tempo rozwoju, potrzeby oraz zainteresowania.
Realizacja tych celéw odbywa sie w naturalnych sytuacjach dnia codziennego — podczas zabawy,
positkdw, odpoczynku, kontaktow z réwiesnikami i dorostymi, a takze w sytuacjach nowych
doswiadczen edukacyjnych.

W codziennej pracy opiekunowie wspierajg rozwdj fizyczny dzieci, zapewniajagc mozliwosc
swobodnego ruchu, ¢wiczenia koordynacji i precyzji ruchow. Dzieci majg dostep do
zréznicowanych materiatéw sensorycznych, ktére wspomagajg rozwdj motoryki matej i duzej,

ksztattujg sprawnos¢ manualng oraz umozliwiajg eksperymentowanie i odkrywanie otoczenia.

Rozwdj emocjonalny dzieci jest wspierany poprzez tworzenie bezpiecznej, przewidywalnej
i cieptej atmosfery. Opiekunowie reagujg uwaznie na sygnaty dziecka, pomagajg mu nazywac
swoje emocje, a takze uczg stopniowego rozpoznawania i regulowania wtasnych uczu¢. Waznym
elementem jest takze wspieranie poczucia wartosci dziecka i budowanie jego pewnosci siebie.

W obszarze rozwoju spotecznego dzieci uczg sie wspotdziatania z rowiesnikami, respektowania
prostych zasad spotecznych i dzielenia sie przestrzenig oraz materiatami. Opiekunowie modelujg
witasciwe zachowania, wspierajg rozwigzywanie konfliktdéw oraz zachecajg do komunikowania
swoich potrzeb w sposdb adekwatny do wieku dziecka.

Rozwadj komunikacji jest realizowany poprzez codzienne rozmowy, komentowanie dziatan dzieci,
wzmacnianie ich préb komunikacji werbalnej i niewerbalnej oraz rozwijanie stownictwa. Dzieci
uczg sie wyrazania potrzeb, emocji i mysli, a kazde ich dziatanie w tym zakresie jest wzmacniane
i doceniane.

W zakresie poznawczym dzieci majg okazje do eksplorowania $wiata, rozwijania ciekawosci
i umiejetnosci rozwigzywania prostych problemoéw. Codzienne doswiadczenia, zabawy
edukacyjne i obserwacje otoczenia sprzyjajg rozwijaniu logicznego myslenia, koncentracji uwagi
oraz wyobrazni.



Samodzielnos¢ dzieci wspierana jest poprzez zachecanie do wykonywania prostych czynnosci
samoobstugowych, podejmowania wtasnych decyzji i sygnalizowania potrzeb. Opiekunowie
wspierajg rozwdéj kompetencji praktycznych i spotecznych, umozliwiajgc dzieciom stopniowe
przejmowanie odpowiedzialnosci za codzienne czynnosci w sposéb bezpieczny i dostosowany
do ich mozliwosci.

Do celéw szczegdtowych nalezg miedzy innymi:

- ksztattowanie samodzielnosci, poczucia Swiadomosci ciata,

- ksztattowanie swiadomosci i umiejetnosci regulowania wtasnych potrzeb,

- rozwdj sprawnosci fizycznej, koordynacji ruchowej, integralnosci sensorycznej,

- ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawania i nazywania emocji u siebie i innych oséb,
samoregulacji emocjonalnej,

- ksztattowanie tozsamosci, poczucia odrebnosci, Swiadomosci wiasnego ,ja”, Swiadomosci
swoich potrzeb,

- ksztattowanie uwaznosci na inne dzieci i ich potrzeby,

- ksztattowanie gotowosci do porozumiewania sie, umiejetnosci komunikacyjnych i
jezykowych,

- ksztattowanie gotowosci do poznawania swiata, ciekawosci, wytrwatosci,

-rozwoéj umiejetnosci utrzymywania wspdélnego pola zainteresowania i uwagi,

- rozwijanie i poszerzanie wiedzy i rozumienia otaczajgcego $Swiata.

IV. Metody opiekunczo-wychowawczo-edukacyjne

Metody pracy opiekunczo-wychowawczo-edukacyjnej w ztobku opierajg sie na budowaniu
relacji opartej na szacunku, responsywnosci i uwaznej obecnosci dorostego. Podstawg jest
tworzenie atmosfery bezpieczenstwa, akceptacji i przewidywalnosci, ktora pozwala dziecku
swobodnie eksplorowac otoczenie, rozwijac¢ sie w zgodzie z wtasnym tempem i doswiadczac
bliskosci. Opiekun jest blisko dziecka, towarzyszy mu w zabawie, positkach, odpoczynku
i czynnosciach samoobstugowych, ale bez zbednego wyreczania. Uwaznie obserwuje sygnaty
dziecka i reaguje na nie w sposéb spokojny i adekwatny.

Kluczowym elementem metod jest wspieranie samodzielnosci w codziennych sytuacjach,
dziecko decyduje o sposobie dziatania, ma mozliwos$¢ wyboru materiatéw, inicjuje zabawy,
a opiekun podaza za jego pomystami. Dzieci majg staty dostep do materiatdw o otwartym
charakterze, ktére pobudzajg kreatywnosc, wyobraznie i rozwdj sensoryczny. Rolg opiekuna jest
przygotowanie przestrzeni w taki sposéb, aby zachecata do dziatania, odkrywania
i wspotdziatania z innymi.

Centralne miejsce w pracy zajmuje komunikacja. Opiekun mowi do dzieci w sposob jasny,
opisowy i peten czutosci, komentuje sytuacje, nazywa emocje i wspiera dziecko w wyrazaniu
potrzeb. Jednoczesnie aktywnie stucha tego, co dziecko komunikuje stowem, gestem czy
zachowaniem. Taki styl interakcji sprzyja rozwojowi mowy, budowaniu kompetencji spotecznych,
uczeniu sie dialogu oraz rozwijaniu zaufania.



Towarzyszenie dziecku w zabawie odbywa sie w sposdb nienachalny. Opiekun pozostaje
w poblizu miejsca, w ktérym bawig sie dzieci, tak aby swojg obecnoscig zapewniaé im poczucie
bezpieczenstwa, a jednoczesnie nie ograniczac ich swobody dziatania. Z uwaznoscig obserwuje
aktywnosci dziecka i wtgcza sie tylko wtedy, gdy dziecko tego potrzebuje, zaprasza lub
sygnalizuje trudnos¢. Dzieki temu zabawa pozostaje aktywnoscig autentyczng, a dziecko uczy sie
samodzielnego rozwigzywania problemdw, negocjowania oraz kreatywnego dziatania. Dorosty
petni funkcje delikatnego przewodnika, a nie osoby kierujgcej aktywnosciami.

Opiekun wspiera dziecko w rozumieniu otaczajgcej rzeczywistosci, pozwalajgc obserwowacd
zaleznosci, powtarzalnos¢ wydarzen i prostg przyczynowosé. W naturalnych sytuacjach dnia
pomaga dziecku zauwazac skutki dziatan, réznice i podobienstwa, zmiany zachodzgce w czasie
czy wiasciwosci materiatow. Zacheca do eksperymentowania, sprawdzania, porownywania
i stawiania prostych pytan, co wspiera rozwdéj poznawczy i buduje kompetencje kluczowe dla

dalszej edukacji.

Szczegblne znaczenie ma wsparcie emocjonalne. Opiekun dba o to, aby dziecko czuto sie
bezpieczne w grupie rowiesniczej, uczy nazywania emocji, pomaga w ich regulacji i wspiera
w sytuacjach trudnych. Poprzez codzienne interakcje dzieci ucza sie wspdétdziatania, dzielenia
przestrzeni, czekania na swojg kolej i rozwigzywania konfliktdw z pomocg dorostego.

Metody pracy uwzgledniajg takze potrzeby dzieci wymagajgcych dodatkowego wsparcia, dzieci
ze specjalnymi potrzebami rozwojowymi, dzieci po chorobach, dzieci o podwyziszonej
wrazliwosci, a takze dzieci z doswiadczeniami trudnych sytuacji domowych czy migracyjnych.
W ich przypadku opiekun dostosowuje tempo dnia, sposéb komunikacji, poziom bodzcéw oraz
zakres wsparcia. Czasem wymaga to wiekszej uwaznosci, czestszych rytuatdéw wyciszajgcych,
mniejszych grup, a niekiedy bardziej elastycznego podejscia do harmonogramu.

Dostosowanie metod dotyczy réowniez organizacji dnia: harmonogram zachowuje statg
strukture, ale sposob realizacji poszczegdlnych elementéw jest elastyczny. Dziecko moze
potrzebowac dtuzszego odpoczynku, spokojniejszego przejscia miedzy aktywnosciami,
dodatkowego czasu na positek czy wyciszenie w oddzielnym kaciku. Opiekun respektuje te
potrzeby i dostosowuje dziatania tak, aby zapewni¢ dziecku poczucie bezpieczenstwa
i komfortu.

Catos¢ metod pracy stuzy temu, aby kazde dziecko miato mozliwosé rozwijaé sie w zgodzie ze
sobg, w atmosferze bliskosci, zrozumienia i zyczliwej obecnosci dorostych, ktérzy wspierajg jego
rozwoéj emocjonalny, poznawczy, spoteczny i fizyczny.

Koncepcje pedagogiczne (wybrane elementy) wykorzystywane w pracy z matym dzieckiem
w ztobku:

1. ZABAWY FUNDAMENTALNE

Celem jest budowanie wiezi emocjonalnej miedzy dzieckiem a dorostym oraz wspieranie
poczucia bezpieczenstwa. Dziecko czuje sie akceptowane, rozwija zaufanie, potrafi wspétdziataé
i wyraza¢ emocje. Program daje informacje na temat wrodzonych talentéw dziecka oraz zbidr



pomystow jak je rozwingé. Podstawowym zatozeniem zabaw jest potgczenie wesotej zabawy ze
stymulacjg, co pozwala na zdobywanie wszechstronnych uzdolnien i odkrycie petnego
potencjatu dziecka.

2. METODA RUCHU ROZWIJAJACEGO WERONIKI SHERBORNE

Celem jest rozwijanie $wiadomosci ciata, przestrzeni i relacji z innymi poprzez ruch. Cwiczenia
sprzyjajag rozwojowi poczucia wtasnej wartosci i pewnosci siebie, poczucia bezpieczeristwa,
odpowiedzialnosci, wrazliwosci i umiejetnosci nawigzywania kontaktow z drugg osoba.
Ksztattujg Swiadomosc wtasnego ciata, pobudzajg ekspresje i relaksuja.

3. PEDAGOGIKA MARII MONTESSORI

Celem jest rozwijanie samodzielnosci, odpowiedzialnosci i ciekawosci poznawczej dziecka dzieki
pracy indywidualnej z materiatami dydaktycznymi, obserwacjg, swobodnym wyborem
aktywnosci dziecka - potrafi planowa¢ swoje dziatania, uczy sie samodzielnie i rozwija
wewnetrzng motywacje. Podstawowa zasada: Pomdz mi to zrobié¢ samodzielnie.

4. METODA KINEZJOLOGII EDUKACYJNEJ PAULA DENNISONA

Celem jest usprawnianie pracy maézgu i uktadu nerwowego, poprawa koncentracji i pamieci
poprzez proste ¢wiczenia ruchowe, ktdre angazujg obie potkule mozgowe. Efektem jest lepsze
skupienie, szybsze przyswajanie wiedzy, rozwdj koordynacji i sprawnosci psychoruchowej.

5. METODA RUDOLFA LABANA

Celem jest wspieranie ekspresji emocjonalnej dziecka poprzez ruch i taniec. Wspiera tworczy
rozwdéj jednostki dzieki zabawom rytmicznym, improwizacjom ruchowym, d¢wiczeniom
z elementami muzyki i gestu. Metoda ta zapewnia rozwijanie wyobraZzni, koordynacji i zdolnosci
do wyrazania emocji ruchem. Dzieciom powinna towarzyszy¢ swoboda, humor i $miech.

6. METODA KARLA ORFFA

Celem jest rozwijanie muzykalnosci, rytmu i kreatywnosSci dziecka. Zajecia wyzwalajg
w dzieciach maksimum energii tworczej i radosc z aktywnego uczestnictwa. Powyzsza koncepcja
uczy tolerancji, szacunku, jednosci i bliskosci miedzy ludZmi. Wzbogaca stuch muzyczny,
koordynacje oraz wspotpracy w grupie a przede wszystkim uczy cztowieczenstwa i wrazliwosci.

7. METODA GLENNA DOMANA

Celem jest wczesna stymulacja rozwoju poznawczego i jezykowego dziecka. Dzieki pracy na
pokazywaniu kart z obrazkami i stowami, krotkimi sesjami poznawczymi opartymi na zabawie
uzyskujemy efekt rozszerzenia zasobu stéw, rozwoju pamieci, spostrzegawczosci i myslenia
logicznego.



V. Harmonogram obejmujgcy state i zmienne elementy dnia

W  placowce ustala sie harmonogram dnia celem zapewnienia dzieciom statych
i przewidywalnych warunkow opieki. Jego celem jest zapewnienie dzieciom poczucia
bezpieczenstwa, stabilnosci oraz przewidywalnosci, co sprzyja harmonijnemu rozwojowi
emocjonalnemu i spotecznemu. Harmonogram dnia dostepny jest dla rodzicéw dzieci
przebywajgcych w placéwce.

RAMOWY HARMONOGRAM DNIA W GRUPIE Il Z PODZIALEM NA PODGRUPY A I B

GRUPA A

GODZINY ELEMENTY STALE ELEMENTY ZMIENNE

6.45-8.00 Przyjecia dzieci, wymiana informacji | Zabawy swobodne w réznych
miedzy rodzicami a opiekunami. strefach rozwoju

8.00-8.45 Przygotowanie do $niadania,
$niadanie

8.45-10.00 Zabawowe aktywnosci edukacyjne

10.00-11.00 Pobyt na powietrzu

11.00- 12.00 | Przygotowanie do positku, Positek
(zupa i przekaska),

12.00-13.45 | Odpoczynek

13.45-14.15 | Zabawowe aktywnosci edukacyjne

14.15- 14.45 | Obiad(ll danie i deser),

14.45-16.45 | Wydawanie dzieci, opcjonalnie Zabawy swobodne dzieci,
przekaska, pozegnania indywidualne | aktywnosci inicjowane przez
i grupowe personel- utrwalanie tresci,

czytanie, zabawy ruchowe




GRUPA B

przekaska, pozegnania indywidualne i
grupowe

GODZINY ELEMENTY STALE ELEMENTY ZMIENNE
6.45- 8.00 Przyjecia dzieci, wymiana informacji Zabawy swobodne w réznych
miedzy rodzicami a opiekunami. strefach rozwoju
8.00- 8.45 Przygotowanie do $niadania,
$niadanie
8.45-10.00 Zabawowe aktywnosci edukacyjne
10.00-11.00 | Pobyt na powietrzu
11.00-12.00 | Przygotowanie do positku, Positek
(zupa i przekaska),
12.00 - 13.45 | Odpoczynek
13.45-14.15 | Zabawowe aktywnosci edukacyjne
14.15- 14.45 | Obiad(ll danie i deser),
14.45-16.45 | Wydawanie dzieci, opcjonalnie Zabawy swobodne dzieci,

aktywnosci inicjowane przez
personel- utrwalanie tresci,
czytanie, zabawy ruchowe

RAMOWY HARMONOGRAM DNIA W GRUPIE Il

przekaska, pozegnania indywidualne i
grupowe

GODZINY ELEMENTY STALE ELEMENTY ZMIENNE
6.45- 8.00 Przyjecia dzieci, wymiana informacji Zabawy swobodne w réznych
miedzy rodzicami a opiekunami. strefach rozwoju
8.00- 8.45 Przygotowanie do $niadania,
$niadanie
8.45-10.00 Zabawowe aktywnosci edukacyjne
10.00-11.00 | Pobyt na powietrzu
11.00-12.00 | Przygotowanie do positku, Positek
(zupa i przekaska),
12.00 - 13.45 | Odpoczynek
13.45-14.15 | Zabawowe aktywnosci edukacyjne
14.15- 14.45 | Obiad(ll danie i deser),
14.45-16.45 | Wydawanie dzieci, opcjonalnie Zabawy swobodne dzieci,

aktywnosci inicjowane przez
personel- utrwalanie tresci,
czytanie, zabawy ruchowe

W przypadku duzej liczby dzieci stosujemy podziat na gr Ai B wg harmonogramu gr Il




RAMOWY HARMONOGRAM DNIA W GRUPIE |

GODZINY ELEMENTY STALE ELEMENTY ZMIENNE

6.45- 8.00 | Przyjecia dzieci, wymiana informacji Zabawy swobodne w réznych
miedzy rodzicami a opiekunami. strefach rozwoju

8.00- 8.45 | Przygotowanie do sniadania, $niadanie

8.45-10.00 | Zabawowe aktywnosci edukacyjne

10.00- Pobyt na powietrzu

11.00

11.00- Przygotowanie do positku, Positek

12.00 (zupa i przekaska),

12.00 - Odpoczynek

13.45

13.45- Zabawowe aktywnosci edukacyjne

14.15

14.15- Obiad(ll danie i deser),

14.45

14.45- Wydawanie dzieci, opcjonalnie Zabawy swobodne dzieci,

16.45 przekaska, pozegnania indywidualne i | aktywnosci inicjowane przez
grupowe personel- utrwalanie tresci, czytanie,

zabawy ruchowe

UWAGI DO HARMONOGRAMU DNIA:

— Dzien dzieci mtodszych z grupy zorganizowany jest wedtug ich indywidualnych potrzeb oraz
rytmu. Dzieki temu zapewnia sie poczucie bezpieczefistwa organizujgc warunki zblizone do
domowych, a takze mozliwos¢ prawidtowego rozwoju psychoruchowego. Codzienny plan
uwzglednia m.in: positki, zabiegi pielegnacyjne i higieniczne, drzemki, zabawy edukacyjne,
manipulacyjne, zabawy wspierajgce rozwoj ruchowy;

— Czynnosci higieniczne (zmiana pieluszek, korzystanie z toalety) realizowane sg indywidualnie,
wedtug potrzeb kazdego dziecka;

— Plan dnia moze by¢ modyfikowany w zaleznosci od potrzeb grupy i poszczegdlnych dzieci.
— Dzieci majg staty dostep do kacika wyciszenia w ciggu catego dnia;

—Trudnosc¢ proponowanych aktywnosci jest dostosowywana do mozliwosci rozwojowych dzieci;
— Powyzszy harmonogram stanowi ramy organizacyjne dnia, zapewniajgce dzieciom poczucie
bezpieczenstwa poprzez przewidywalna rutyne;

—Zmienne elementy dnia to gtdwnie swobodne zabawy dzieci oraz aktywnosci inicjowane przez
personel;

— W planie dnia jest codzienne wychodzenie z dzie¢mi na zewnatrz. W wyjgtkowych sytuacjach
zwigzanych z wysokim poziomem smogu lub niedogodnymi warunkami atmosferycznymi
dzieciom proponuje sie inne aktywnosci.



VI. Planowane aktywnosci zgodnie ze standardami

W Ztobku codzienne aktywnosci sg tak zaplanowane, aby wspierac¢ wszechstronny rozwdj dzieci,
z uwzglednieniem ich indywidualnych potrzeb, rytmu dnia i poziomu rozwoju. Dzieci majg
mozliwo$¢ uczestniczenia w réznorodnych zabawach i zadaniach, ktére rozwijajg kompetencje
ruchowe, poznawcze, spoteczne, emocjonalne i jezykowe.

Rozwdj poznawczy

Dzieci uczestniczg w zabawach konstrukcyjnych, uktadankach, eksperymentach sensorycznych,
prostych grach logicznych i manipulacyjnych. Poznajg podstawowe pojecia matematyczne,
przyrodnicze i przestrzenne, uczg sie obserwacji, rozumowania oraz rozwigzywania problemaow.
Przyktadowe aktywnosci: uktadanie klockdéw wedtug koloréw i ksztattdw, sortowanie
przedmiotdw, zabawy wodg i piaskiem, proste eksperymenty przyrodnicze.

Rozwdj emocjonalny i spoteczny

Dzieci uczg sie wspotpracy, dzielenia przestrzeni i materiatéw, nazywania uczué oraz
rozwigzywania drobnych konfliktéw z pomoca dorostego. Stosowane sg zabawy grupowe,
odgrywanie rol, wspdlne Spiewanie, czytanie ksigzek i opowiadanie historii. Przyktady: zabawy
w dom, teatrzyki pacynkowe, kooperacyjne gry ruchowe, wspodlne wykonywanie prostych
projektéw plastycznych.

Rozwdj jezykowy i komunikacyjny

Wspierany jest poprzez rozmowy, stuchanie opowiadan i wierszy, Spiewanie piosenek,
powtarzanie rymowanek i zabawy stowne. Dzieci uczg sie nowych stow, formutowania prostych
zdan i wyrazania swoich potrzeb. Przyktady: opowiadanie historii z obrazkéw, $piewanie
piosenek z gestami, zabawy dZwiekonasladowcze.

Rozwdj ruchowy i motoryka

Poprzez zabawy gimnastyczne, tor przeszkdd, ¢wiczenia z pitka, spacery i zabawy na sSwiezym
powietrzu dzieci rozwijajg motoryke duzg, koordynacje wzrokowo-ruchowg oraz zdrowe nawyki
aktywnosci fizycznej. Przyktady: tory przeszkdéd w sali, zabawy w gonitwe, zabawy z chustg
animacyjng, taniec i rytmika.

Czynnosci samoobstugowe i codzienne rutyny

Dzieci ¢wiczg samodzielnos¢ podczas czynnosci higienicznych, ubierania sie, przygotowania
miejsca do zabawy, sprzatania po aktywnosciach oraz prostych zadan przy positkach.

Dzieki temu planowi dzieci poznajg $wiat poprzez zabawe, rozwijajg swoje umiejetnosci
i kompetencje w bezpiecznym, wspierajgcym srodowisku, a jednoczed$nie uczg sie
samodzielnosci, wspdtpracy i ekspresji emocji.



VII. Realizacja standarddéw opiekuriczo — wychowawczo — edukacyjnych

STANDARD 6. Wspieranie u dzieci poczucia przynaleznosci i uwaznosci na inne osoby

Obszar pracy z dzieckiem

Sposéb i metody realizacji

Wskazéwki metodyczne

Wskazéwki metodyczne dla
personelu, sprzyjajgce rozwojowi
u dzieci poczucia przynaleznosci
do grupy oraz zainteresowania
innymi, przez organizowanie
otoczenia tak, aby dzieci miaty
mozliwo$¢ nawigzywania
kontaktéw z innymi osobami

Podstawa dziatan jest tworzenie srodowiska
sprzyjajacego kontaktom spotecznym. Sala
jest aranzowana tak, aby dzieci mogty
naturalnie przebywac obok siebie, widziec¢
sie, obserwowac i wchodzi¢ w relacje.
Proponowane aktywnosci zachecajg do
wspolnej zabawy, rownolegtej aktywnosci
lub wzajemnego nasladowania. Dorosty
petni role przewodnika relacji, modelujgc
uwaznos¢, zyczliwosé, powolne tempo i
szacunek wobec kazdego dziecka. Atmosfera
pracy sprzyja temu, aby kazde dziecko czuto
sie zauwazone, wystuchane i wazne dla
grupy.

e aranzuje przestrzen tak, zeby dzieci mogty widzie¢, co robig
inni,

e celebruje rytuaty codziennego przywitania i pozegnania;
wspolnie realizowany plan dnia, z zabawami integrujacymi dzieci;
¢ witgcza dzieci w dekorowanie sali;

¢ modeluje spoteczne interakcje podczas zabaw z dzie¢mi, w
ktérych uczestniczy;

* wykorzystuje wiedze o zainteresowaniach i temperamencie
dzieci do angazowania ich we wspdlne zabawy.

¢ umozliwia dzieciom podejmowanie réznych rol

¢ W codziennej komunikacji uzywa imion dzieci oraz wzmacnia
ich role w grupie

¢ Opiekun pomaga dzieciom zauwazac siebie nawzajem: ,Zobacz,
Ola tez uktada klocki”, ,,Maks przyniost Ci misia”.

Aktywnosci wspierajace rozwdj
autonomii dzieci przez:

1) umozliwienie dzieciom
podejmowania decyzji w
sprawach ich dotyczacych;
2)zwiekszanie samodzielnosci
dzieci

Dzieci otrzymujg mozliwos¢ wyboru — na
miare ich wieku — w takich obszarach jak
zabawa, miejsce w sali, kolejnos¢
wykonywania czynnosci czy sposéb jedzenia.
Opiekunowie wspierajg samodzielnos¢
poprzez spokojne towarzyszenie,
komunikaty wzmacniajgce (,Sprobuj, jestem
obok”, ,Widze, ze chcesz zrobi¢ to sam”)
oraz umozliwianie dziecku wykonania
czynnosci we wtasnym tempie.

e zostawia dziecku czas na samodzielnie wykonanie jakiej$
czynnosci, np. przy ubieraniu sie, sprzataniu, aranzacji miejsca
zabawy;

¢ pozostaje w poblizu, gdy dzieci decyduja, z kim chcg sie bawi¢;

e stwarza dzieciom mozliwosci pomagania innym dzieciom;

¢ wspiera samodzielne rozwigzywanie konfliktéw miedzy dzie¢mi
i udziela wsparcia w rozwigzywaniu

Konfliktéw

¢ umozliwia dzieciom podejmowanie decyzji i wybieranie zgodnie
z ich mozliwosciami rozwojowymi.

e Personel stwarza warunki sprzyjajgce samodzielnosci —
materiaty s3 dostepne na niskich pdtkach, ubrania w szatni
umieszczone na poziomie dziecka.

Zadania personelu wspierajace
wspotprace
i komunikacji dzieci w grupie

W pracy codziennej stosuje sie aktywnosci
umozliwiajace kontakt i wspoétdziatanie, takie
jak zabawy w matych grupach, dziatania
sensoryczne czy krotkie rytuaty. Dorosty
pomaga dzieciom w zrozumieniu zachowan
innych, nazywa emocje i intencje, wspiera
pierwsze préby komunikacji poprzez gest,
dzwiek, spojrzenie czy wspdlne dziatanie.

e organizuje zabawy, w ktérych dzieci moga wspotpracowac,
chocby w bardzo prosty sposéb: przesypywanie materiatéw obok
siebie, budowanie wspdlnej wiezy czy podawanie sobie
przedmiotdw.

¢ Nazywa uczucia (,Widze, ze jeste$ smutny, bo chciates$ te
zabawke”)

¢ pokazuje mozliwe sposoby komunikacji i zacheca do
okazywania uczu¢ w akceptowalny sposob

¢ mediuje w sytuacjach konfliktowych, pomaga znalez¢
rozwigzanie

Celebrowanie $wiat i innych
waznych wydarzen

Swieta i wydarzenia s3 wprowadzane w
sposéb tagodny, dostosowany do mozliwosci
dzieci. Aktywnosci majg charakter prosty,
sensoryczny i spokojny. Placéwka dba o to,
aby ich organizacja wspierata poczucie
bezpieczenstwa, stabilnosci i przynaleznosci

e Personel organizuje urodziny dzieci zgodnie z przyjetymi
zasadami, przygotowuje proste dekoracje, zdjecia lub pamiatki
¢ uzgadnia celebrowanie $wiat o znaczeniu kulturowym czy
religijnym z rodzicami;

¢ respektuje prawo dziecka do odmowy lub rezygnacji ze
Swietowania lub z fragmentu rytuatu




STANDARD 7. Zapewnienie dzieciom warunkéw do poznawania i doswiadczania otaczajgcego $wiata

Obszar pracy z dzieckiem

Sposéb i metody realizacji

Wskazéwki metodyczne

Wskazéwki metodyczne
dla personelu sprzyjajace
poznawaniu i
doséwiadczaniu
otaczajgcego $wiata przez
dzieci

Personel tworzy srodowisko
edukacyjne umozliwiajace
swobodne eksperymentowanie:
manipulowanie przedmiotami,
obserwowanie zmian, dotykanie,
przelewanie, przesypywanie czy
budowanie. Wazne jest
wykorzystywanie codziennych
sytuacji do nazywania zjawisk oraz
wspierania u dzieci naturalnej
ciekawosci. Metody pracy obejmuja
sensoryczne poznawanie swiata,
aktywne obserwacje, doswiadczanie
réznic w fakturach, dzwiekach,
ruchu, a takze proste dziatania
umozliwiajgce rozumienie
zaleznosci (np. ,jesli nacisne, to
zagra”, ,jesli przechyle, to poleci”).

e respektuje prawo dziecka do odmowy lub rezygnacji ze Swietowania lub z
fragmentu rytuatu umozliwianie dzieciom zabawy w kacikach tematycznych
uzupetnianych regularnie nowymi

materiatami, zabawkami, przedmiotami, zgodnie ze zmieniajacymi sie
zainteresowaniami dzieci i ich aktualnymi potrzebami;

e rozwijanie zainteresowan dzieci przez dzielenie sie pomystami i pokazywanie
nowych zastosowan istniejgcych materiatow, zabawek i pomocy edukacyjnych;
¢ dostosowanie czasu trwania zabaw do mozliwosci dzieci (zabawy trwaja tak
dtugo, jak dtugo dzieci sg nimi zainteresowane);

* dostosowanie tematyki inicjowanych przez personel zabaw do aktualnych
zainteresowan dzieci;

* zapewnianie dzieciom dostepu do materiatéw wzbudzajgcych ich ciekawos¢, do
przedmiotdéw codziennego uzytku oraz materiatéw pochodzacych z natury;

¢ umozliwianie dzieciom eksplorowania najblizszego otoczenia placowki i
obserwowania zmian zachodzacych w przyrodzie.

Aktywnosci wspierajace :
1) myslenie przyczynowo-
-skutkowe;

2) umiejetno$¢ obserwacji
i doswiadczanie
otaczajgcego $wiata;

3) uzywanie okreslen dla
cech przedmiotéw;

4) uzywanie okreslen
przestrzennych

Personel stwarza dzieciom sytuacje
sprzyjajgce odkrywaniu zaleznosci
przyczynowo- skutkowych poprzez
zabawy i codzienne czynnosci, w
ktérych moga obserwowac efekty
swoich dziatan. Zacheca do
zadawania pytan, wyciggania
wnioskéw i eksperymentowania w
bezpiecznym otoczeniu. Wspiera
rozwdj umiejetnosci obserwacji,
kierujac uwage dzieci na szczegdty i
zmiany zachodzace w otoczeniu.
Podczas zabaw i dziatan
edukacyjnych nauczyciel nazywa
cechy przedmiotéw oraz
wprowadza okreslenia przestrzenne
(np. ,nad”, ,pod”, ,obok”), aby
dzieci mogty porzadkowac i
opisywac swoje doswiadczenia

1. Mysélenie przyczynowo skutkowe:
 Personel proponuje dzieciom zabawy rozwijajgce myslenie przyczynowo -
skutkowe, takie jak: wrzucanie piteczek do rynien, przesypywanie materiatéw
sypkich, zabawy wodga, uruchamianie prostych mechanizmow czy doswiadczenia
typu ,co tonie, co ptywa”,
eopisywanie tego, co dziecko robi, co sie dzieje z badanymi przez nie
przedmiotami, materiatami;
¢ uruchamianie umiejetnosci skupienia na dziataniu i przewidywania jego
skutkow
e wykorzystywanie czynnosci dnia codziennego lub tworzenie sytuacji
edukacyjnych, w ktérych dziecko moze: manipulowac przedmiotami,
materiatami, podejmowac czynnosci odwracalne i nieodwracalne, robi¢
doswiadczenia;

2. Umiejetnos¢ obserwacji i doswiadczanie otaczajgcego swiata:
¢ Wspiera umiejetnos¢ obserwacji i doswiadczania poprzez spacery, ogladanie
przyrody, obserwacje zmian pogody, eksperymenty z cieniami czy zabawy
Swiattem. Nazywa cechy przedmiotow — miekki/twardy, lekki/ciezki,
mokry/suchy — oraz pomaga dzieciom zauwazac réznice miedzy nimi.
¢ okazywanie zaciekawienia i swojego zaangazowania w badanie, modelowanie
postawy ciekawosci, dociekliwosci, zaangazowania w swoje dziatanie;
e pomaganie w rozumieniu tego, co dzieci robig i obserwuja, przez opisywanie i
wyjasnianie;
e zachecanie do eksplorowania natury i terenu na zewnatrz budynku, stwarzanie
mozliwosci swobodnej zabawy oraz opisywanie tego, co dzieci robia.

3. uzywanie okreslen dla cech przedmiotdw;
e okreslanie i nazywanie cech przedmiotéw uzywanych przez dzieci (dotyczacych
np. koloru, ksztattu, faktury);
« okreslanie relacji miedzy przedmiotami (np.: duzo—mato; blisko—daleko, ciepte—
zimne) w sytuacjach codziennych, swobodnej zabawie i zajeciach kierowanych
przez siebie;
¢ dawanie dzieciom mozliwosci wyboru miedzy réznymi produktami do jedzenia
podczas positku i opisywanie réznic miedzy nimi;
e okreslanie i porownywanie przedmiotéw w otoczeniu

4.  uzywanie okreslen przestrzennych
e uzywanie w codziennych kontaktach z dzie¢mi takich stow, jak: géra, dot, przod,
tyt, lewo, prawo, nad, pod, obok, wewnatrz, zewnatrz, przed, za, obok, miedzy,
wyzej, nizej, w gorze, na dole, daleko, blisko, wysoko, nisko;
* opisywanie swoich czynnosci i aktywnosci dzieci i umiejscawianie tych dziatan w
przestrzeni np.: ,Postawitam kubeczki do picia na tacy.




STANDARD 8. Tworzenie dzieciom srodowiska sprzyja

jacego méwieniu, stuchaniu i porozumiewaniu sie

Obszar pracy z dzieckiem

Sposéb i metody realizacji

Wskazoéwki metodyczne

Wskazdéwki metodyczne

dla personelu, wspierajace

u dzieci rozwdj gotowosci

i umiejetnosci porozumiewania
sie, z uwzglednieniem:

1) méwienia do dzieci;

2) aktywnego stuchania dzieci;

3) wzbogacania stownictwa dzieci

Personel systematycznie tworzy
sytuacje sprzyjajace rozwijaniu
gotowosci i umiejetnosci
porozumiewania sie u dzieci.
Nauczyciele méwia do dzieci w sposéb
jasny i dostosowany do ich mozliwosci
rozwojowych, aktywnie stuchajg
wypowiedzi kazdego dziecka, okazujac
zainteresowanie i wrazliwos¢ na ich
potrzeby komunikacyjne. Jednoczesnie
wzbogacajg stownictwo dzieci,
wprowadzajgc nowe okreslenia i
pojecia w kontekscie codziennych
czynnosci oraz zabaw, co wspiera
rozwoj jezykowy i spoteczny.

1. Mdéwienie do dzieci
¢ komunikowanie sie w sposdb zrozumiaty dla dziecka;
e inicjowanie kontaktu werbalnego i niewerbalnego;
e uzywanie pytan otwartych i rozszerzajacych lub inicjujgcych rozmowe
w sposéb budzacy zainteresowanie albo dziatanie dziecka;
¢ stosowanie réznorodnych form wypowiedzi (pytania, zdania
twierdzace, wykrzyknikowe itd.);
e towarzyszenie dzieciom w zabawach i czeste komentowanie, co one
robig;
¢ dopytywanie dzieci o ich potrzeby w czasie codziennych czynnosci,
takich jak toaleta czy jedzenie.

2. aktywne stuchanie dzieci
e kierowanie wzroku i postawy ciata w kierunku dziecka, ktore co$
mowi;
¢ zadawanie pytan rozszerzajgcych i komentowanie w sposéb
zachecajacy do dalszej wypowiedzi;
¢ utrzymywanie konwersacji z dzieckiem przez wymiane: stfuchanie—
mowienie—stuchanie;
¢ wykorzystywanie kazdej sytuacji w ciggu dnia do prowadzenia
rozmoéw z dzieémi;
e rozmawianie z dzie¢mi na temat tego, co jest aktualnie przedmiotem
ich uwagi.

3. Wzbogacanie stownictwa dzieci
¢ wykorzystywanie stow z réznych kategorii
e rozwijanie interakcji dotyczacych wspdlnego doswiadczenia lub
zdarzen z zycia dziecka;
* nazywanie, opisywanie tego, co robi dziecko, z uzyciem nowych stéw;
e rozwijanie jezyka i stownictwa dzieci za pomocg okreslen opisujgcych
dane zjawisko, sytuacje czy przedmiot i fgczenia ich ze stowami, ktére
dziecko zna.

Aktywnosci obejmujace:

1) rozmowy z dzie¢mi;

2) komunikowanie sie dzieci
ze sobg oraz personelem;

3) aktywny udziat dzieci we
wspolnym czytaniu, stuchaniu
tekstdw, utwordw, ksigzek

Personel organizuje codzienne
sytuacje, ktére umozliwiajg dzieciom
rozwijanie kompetencji
komunikacyjnych. Poprzez
prowadzenie rozmdw z dziec¢mi,
zachecanie do wyrazania mysli i
emocji, a takze tworzenie okazji do
wspolnej interakcji, dzieci ucza sie
skutecznie porozumiewac z
réwiesnikami i dorostymi. Aktywne
uczestnictwo w stuchaniu tekstéw,
opowiadan czy ksigzek wspiera rozwéj
jezykowy, koncentracje uwagi i
umiejetnos¢ wspotdziatania w grupie.

1. Rozmowy z dzie¢mi
¢ wypowiadanie sie petnymi zdaniami, unikanie infantylizowania;
* mowienie w pierwszej osobie
e dawanie wskazdwek dzieciom utatwiajgcych komunikacje

2. Komunikowanie sie dzieci ze sobg oraz personelem
* angazowanie dziecka w stowng interakcje opartg zaréwno na
wspdlnie dzielonym doswiadczeniu, jak
i osobistych doswiadczeniach dziecka;
e stwarzanie sytuacji, w ktérych dzieci moga bawic sie ze sobg i
rozmawiac o tym, co robig;
e wspieranie komunikowania sie dzieci ze sobg i z personelem

3. aktywny udziat dzieci we wspdlnym czytaniu, stuchaniu
tekstow, utwordw, ksigzek

e aktywny udziat dzieci we wspdlnym czytaniu, stuchaniu tekstow,
utwordw, ksigzek
e wprowadzenie i kultywowanie zwyczaju codziennego czytania o
okreslonej porze, codziennych zabaw
ze $piewem;
¢ wykorzystywanie rymowanek, piosenek do rozpoczynania, trwania i
konczenia jakiej$ czynnosci




STANDARD 9. Ksztattowanie otoczenia umozliwiajgcego rozwéj sprawnosci fizycznej dzieci
oraz angazowanie zmystéw

Obszar pracy z dzieckiem

Sposéb i metody realizagji

Wskazéwki metodyczne

Wskazéwki metodyczne dla
personelu, ktére wspieraja
rozwdj fizyczny dzieci,
uwzgledniajace:

1) rozwdj sprawnosci dzieci

w zakresie matej motoryki;

2) rozwdj percepcji zmystowej
dzieci;

3) rozwdj sprawnosci dzieci

w zakresie duzej motoryki

Personel organizuje codzienne
aktywnosci ruchowe i sensoryczne,
dostosowane do wieku i mozliwosci
dzieci, tak aby wspieraty rozwoj
sprawnosci fizycznej i percepc;ji
zmystowej. Poprzez stymulowanie
zaréwno duzej, jak i matej motoryki
oraz angazowanie zmystow, dzieci
majg mozliwos¢ odkrywania swojego
ciata, przestrzeni oraz srodowiska w
bezpieczny i aktywny sposdéb.

1. rozwdj sprawnosci dzieci w zakresie matej motoryki
* zapewnienie dostepnosci materiatow i przedmiotéw umozliwiajgcych
dzieciom rozwijanie sprawnosci
motoryki matej;
e stwarzanie sytuacji, w ktérych dzieci moga ¢wiczy¢ sprawnosc rak i
palcow, w tym np.: zgniatac,
rolowac, rozptaszczaé¢ miekkie masy, trzymac mate przedmioty,
doskonalac chwyty, drzeé papier;
e umozliwianie dzieciom zamykania, otwierania, zakrecania i odkrecania
pojemnikow, wktadania i wyjmowania matych przedmiotow;

2. rozwoj percepcji zmystowej dzieci
umozliwianie dzieciom codziennego kontaktu z materiatami
angazujgcymi zmysty: czucie, smak, zapach, wzrok, stuch, poczucie
utozenia ciata i rownowage;
® zapewnianie w ciggu dnia réznorodnych aktywnosci sensorycznych,
dostosowanych do potrzeb dzieci i ich mozliwosci (uwaga: planowanie
doswiadczen sensorycznych powinno zagwarantowac dzieciom
czas na zaangazowanie sie i zabawe z innymi dzie¢mi);
¢ stwarzanie niemowlakom mozliwosci samodzielnego badania
réznorodnych obiektow i swojego ciata — wtasnych rak i nég oraz twarzy;

3. rozwdj sprawnosci dzieci w zakresie duzej motoryki
¢ wspieranie niemowlakéw w nauce kontrolowania ruchéw ciata i nauce
stania, chodzenia na czworakach i chodzenia w pionie;
¢ umozliwianie niemowlakom eksplorowania przestrzeni przez
przenoszenie ich w rozne miejsca, w ktérych czekajg nowe wyzwania, np.
dazenie do interesujgcych przedmiotow;
¢ bawienie sie z dzie¢cmi w zabawy ruchowe, podazanie za tym, co robig
dzieci
e stwarzanie dzieciom warunkéw do podejmowania nowych wyzwan
zwigzanych z przemieszczaniem sie i uczeniem nowych umiejetnosci
motorycznych;
e umozliwianie dzieciom wielokrotnego powtarzania i ¢wiczenia
konkretnych umiejetnosci ruchowych tak dtugo, jak dtugo sg tym
zainteresowane;
eOrganizowanie ¢wiczen i zabaw rozwijajgcych duza motoryke, np. biegi,
skoki, wspinanie, zabawy ruchowe w sali i na swiezym powietrzu;

Aktywnosci wspierajace rozwoj
sprawnosci fizycznej dzieci

i angazowanie zmystéw, w tym:
1) zabawy angazujace zmysty:
wzroku, stuchu, wechu, dotyku,
smaku;

2) zabawy wspierajace rozwoj
motoryki matej;

3) ¢wiczenie koordynacji
wzrokowo-ruchowej

i rbwnowagi;

4) zabawy wspierajace czucie
gtebokie oraz ksztattujace
schemat wtasnego ciata;

5) aktywnosci w zakresie duzej
motoryki ze szczegdlnym
uwzglednieniem zabaw na
powietrzu

Personel planuje i prowadzi zajecia
tak, aby dzieci mogty rozwijac
zarowno duzg, jak i maftg motoryke,
koordynacje wzrokowo-ruchowsg,
réwnowage oraz czucie gtebokie.
Dzieci uczestnicza w aktywnosciach
angazujacych rézne zmysty, co
sprzyja poznawaniu swiata i
rozwijaniu percepcji sensorycznej.
Cwiczenia i zabawy sg dostosowane
do wieku, mozliwosci i
indywidualnego rytmu dziecka, a
personel obserwuje reakcje dzieci,
udziela wsparcia i zacheca do
samodzielnych préb. Wszystkie
dziatania odbywajg sie w
bezpiecznym, przygotowanym
Srodowisku sprzyjajgcym ruchowi i
eksploracji.

1. zabawy angazujgce zmysty: wzroku, stuchu, wechu, dotyku,
smaku;
e Sciezki sensoryczne — chodzenie na bosaka po trawie, piasku;
¢ zabawy wodg, btotem, piaskiem;
¢ malowanie rekami;
e stuchanie i wydawanie dzwiekow;
e wachanie naturalnych zapachdéw (warzyw, owocow, zidt, kwiatdw);
* testowanie smakow;
e zabawy , koszykiem skarbow”;

2. zabawy wspierajace rozwdj motoryki matej;
* zabawa klockami;
¢ wktadanie i wyjmowanie elementéw z pojemnikow;
e wlewanie, przelewanie i wylewanie wody;
¢ przesypywanie kaszy za pomoca réznych narzedzi;
¢ zabawy papierem: chwytanie, darcie, sktadanie;
e malowanie farbami (palcami, pedzlami, stemplami);
e zabawa masami sensorycznymi (ciastoling, plasteling), lepienie,
watkowanie, krojenie, rwanie, faczenie;
* przyczepianie, odczepianie, zapinanie, odpinanie;
¢ wigczanie przyciskow;




3. ¢wiczenie koordynacji wzrokowo-ruchowej i rGwnowagi;
e wspinanie sie na kanape z wykorzystaniem poduszek, krzesetek,
mocnych pudet;
e chodzenie po Sladzie;
e samodzielne jedzenie;
* malowanie;
* mycie rak;
¢ ubieranie sie (wktadanie i zdejmowanie prostych elementow
garderoby);
¢ sprzatanie zabawek do pudet;
¢ zabawy pitka: rzucanie, tapanie, turlanie;

4. zabawy wspierajace czucie gtebokie oraz ksztaftujgce schemat

witasnego ciata;

e turlanie sie;

¢ hustanie sieg;

 przeciskanie sie przez tunel;

e otulanie sie kocem;

* masowanie;

¢ nasladowanie ruchu;

* ogladanie sie w lustrze;

e zabawy , paluszkowe”

5. aktywnosci w zakresie duzej motoryki ze szczegdlnym
uwzglednieniem zabaw na powietrzu
e Zabawy rytmiczno-muzyczne;
« Cwiczenie prawidtowej sylwetki podczas chodzenia i siedzenia;
chodzenie po torze przeszkod
¢ nasladowanie zwierzatek (czworakowanie, latanie, skakanie,
e rzucanie do celu, zabawy z pitkg, z chustg animacyjna
® Rozwijanie réznorodnych form ruchu w sali i na placu zabaw.




STANDARD 10. Zapewnienie dzieciom warunkdw do twdrczej ekspresji i kontaktu z réznymi wytworami
kultury i sztuki

Obszar pracy z dzieckiem

Sposéb i metody realizacji

Wskazoéwki metodyczne

Wskazdwki metodyczne dla
personelu oraz niezbedne
warunki

umozliwiajace dzieciom:

1) dziatania tworcze;

2) dostep do wytwordw kultury

Personel tworzy Srodowisko
sprzyjajace twarczej ekspres;ji,
oferujgc dzieciom réznorodne
materiaty i bodzce, ktére
pozwalajg na spontaniczne
dziatania artystyczne. Dzieci majg
dostep do muzyki, literatury, sztuki
plastycznej oraz elementéw
kultury materialnej i
niematerialnej, a opiekunowie
zachecajg do eksperymentowania,
wyrazania emocji poprzez sztuke i
dzielenia sie efektami swoich
dziatan z grupa. Zajecia sa
dostosowane do wieku i
indywidualnych mozliwosci
dziecka, a personel obserwuje
zainteresowania dzieci i wspiera
ich inicjatywy.

1. Dziatania twércze
¢ Organizowanie zajec plastycznych, malarskich, rysunkowych i
manualnych, pozwalajgcych na swobodng ekspresje;
¢ Udostepnianie instrumentéw muzycznych i prowadzenie zabaw
muzycznych, Spiewu, rytmiki;
¢ Czytanie dzieciom ksigzek, opowiadan, wierszy oraz organizowanie
stuchania nagran muzycznych i dzwiekéw otoczenia;
¢ stworzenie bezpiecznej atmosfery, bez oceniania, zapewnienie swobody
dziatania oraz czasu potrzebnego na angazowanie sie dzieci we wtasnym
tempie i zakresie;
¢ docenienie procesu twaérczego, a nie jakosci efektu;
* wspieranie i nadawanie wartosci samemu dziataniu tworzenia;
* nazywanie tego, co dzieci robig, bez poprawiania ich i oceniania;
® zapewnienie dzieciom czasu i miejsca na dziatania kreatywne w ciggu
catego dnia;
¢ stwarzanie dzieciom okazji do ekspresji tworczej, m.in. w formie tanca,
$piewu, manipulacji materiatami plastycznymi, wydawania dzwiekdw;
* aranzowanie dziatan artystycznych nawet dla matej grupki dzieci lub
pojedynczego dziecka, bez koniecznosci angazowania catej grupy w to
samo dziatanie.

2. Dostep do wytwordw kultury
¢ dostarczanie dzieciom okazji obcowania ze sztuka (rzezbg, malarstwem,
rysunkami) o wysokiej jakosci artystycznej;
¢ zapewnianie dzieciom kontaktu z muzyka wysokiej jakosSci, zaréwno jesli
chodzi o jako$¢ odtwarzania, jak i repertuar;
® zapewnianie dzieciom dostepu do ksigzek z szatg graficzng wysokiej
jakosci oraz do albumoéw ze zdjeciami;
e organizowanie dzieciom rysowania i malowania na poziomych i
pionowych duzych ptaszczyznach (wielkosci co najmniej A3) na wysokosci
ich wzroku;
¢ organizowanie warunkdw do aktywnosci twdrczej na zewnatrz budynku —
w naturze.

Dziatania personelu zachecajace
dzieci do:

1) wyrazania twdrczej ekspresji
w réznych formach;

2) wyrazania twdrczej ekspresji
przez umozliwienie dzieciom
wykorzystywania réznorodnych
materiatéw;

3) poznawania réznych
wytwordw kultury

Personel organizuje srodowisko
sprzyjajace tworczej ekspres;ji,
oferujac dzieciom réznorodne
materiaty i mozliwosci dziatania.
Opiekunowie zachecajg dzieci do
wyrazania siebie w réznych
formach artystycznych i
kreatywnych, a takze wspieraja
eksploracje wytwordw kultury.
Dziatania sg dostosowane do
wieku i indywidualnych potrzeb
dzieci, a personel obserwuje ich
zainteresowania, inspiruje i
modeluje zachowania twércze,
umozliwiajac samodzielnos¢ w
wyborze formy ekspres;ji.

1. wyrazania twdrczej ekspresji w réznych formach;

e sfera muzyczna: $piewanie, granie, wytwarzanie dZzwiekdw, w tym z
wykorzystywaniem gtosu i dzwiekdw

generowanych przez przedmioty, zjawiska, ciato, powtarzanie,
modyfikowanie i tworzenie melodii,

stuchanie dZzwiekdw naturalnych i wytworzonych, stuchanie muzyki,
piosenek;

o sfera plastyczna: malowanie, barwienie, rysowanie, stemplowanie, ciecie,
darcie, naklejanie, komponowanie

obrazéw na duzych i matych przestrzeniach, komponowanie w przestrzeni
tréjwymiarowej,

uktadanie, dekorowanie z wykorzystaniem réznorodnych materiatow;

« sfera ruchowa: ruch swobodny i spontaniczny, taniec swobodny,
nasladowanie ruchow, tworzenie

ruchéw z wykorzystaniem swojego ciata i z rekwizytéw, taniec do muzyki;
« sfera stowna: spontaniczne i swobodne zabawy wtasnym gtosem —
tworzenie wiasnych stow, wydawanie

dzwiekdw nasladowczych, zmiana gtosu, tworzenie rymow, moéwienie
wierszykow, zmienianie stéw

w znanych dziecku wierszykach;

* taczenie réznych rodzajéw ekspresji: ruch swobodny do muzyki z wokalizg
dziecka oraz jednoczesnym

malowaniem wodg na chodniku (tworzeniem swobodnych linii);




wykorzystywania réznorodnych materiatéw;

piasek, btoto, trawa, liscie,

dzwieki, ubrania, materiaty tekstylne,
papier, przedmioty codziennego uzytku;
3. poznawania réznych wytwordw kultury

e stuchanie muzyki na zywo;
¢ stuchanie muzyki klasycznej;
¢ prezentowanie reprodukcji malarstwa lub rzezby;

(graficznie i jezykowo).

VIII. Praca na podstawie planu opiekunczo-wychowawczo-edukacyjnego

1. Personel ztobka pracuje z dzie¢mi, realizujgc Plan opiekuniczo — wychowawczo — edukacyjny.
Plan stanowi praktyczne narzedzie wspierajgce codzienng organizacje dziatan opiekunczych,
wychowawczych i edukacyjnych oraz jest dokumentowany w dzienniku zajec.
2. Plan opiekunczo — wychowawczo — edukacyjny jest analizowany corocznie i dostosowywany
do mozliwosci instytucji oraz potrzeb dzieci. Rok pracy instytucji koriczy sie w sierpniu. Analiza
realizacji Planu OWE przeprowadzana jest w lipcu lub sierpniu. Uwzglednia ona stopien realizacji
poszczegdlnych standardéw, ewaluacje pracy personelu oraz podsumowanie informag;i
zwrotnych od rodzicéw. Na podstawie zebranego materiatu wprowadzane sg ewentualne
zmiany i modyfikacje, ktére zostang wykorzystanie przy tworzeniu planu Owe na kolejny rok
szkolny i zostajg po uzgodnieniu z Radg Rodzicow wprowadzone od miesigca wrzesnia.
Wprowadzone modyfikacje pozwalajg na zmiany usprawniajgce organizacje pracy i pozwalajace
lepiej odpowiadaé na potrzeby dzieci i rodzin. Plan OWE obowigzuje od wrzesnia do sierpnia
kolejnego roku.

IX. Konsultacje Planu OWE z rodzicami

Projekt planu OWE oraz jego ewentualne zmiany przedstawiane sg wszystkim rodzicom, ktorzy
za posrednictwem Rady Rodzicow mogg zgtasza¢ swoje uwagi. Plan OWE zostat zaakceptowany
przez Rade Rodzicow.

X. Podsumowanie

Plan opiekunczo — wychowawczo — edukacyjny stanowi podstawe codziennej pracy z dzie¢mi
W naszej instytucji. Zostat uzgodniony z podmiotem prowadzgcym oraz skonsultowany
z rodzicami/radg rodzicow a jego celem jest zapewnienie dzieciom warunkow sprzyjajacych ich
harmonijnemu rozwojowi. Plan podlega corocznej analizie, a jego tres¢ dostosowywana jest do
zmieniajgcych sie potrzeb dzieci oraz mozliwosci organizacyjnych placéwki. Wprowadzanie
zmian odbywa sie z poszanowaniem opinii rodzicdw, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.

2. wyrazania tworczej ekspresji przez umozliwienie dzieciom

Zachecanie dzieci do uzywania réznorodnych materiatow, takich jak: woda,

kamienie, ziota, warzywa, owoce, instrumenty, przedmioty wydajgce

e teatrzyki w wykonaniu opiekundw, rodzicow lub zaproszonych artystéw;

e czytanie i ogladanie ksigzek i albumow o wysokich walorach artystycznych




XI. Zatwierdzenie planu

Podpis Dyrektora:

Joanna Ratajczak



