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Uzadlenia, ukaszenia i uktucia owadow

Ludzi atakujg komarzyce, ktére potrzebujg krwi i zawartych w niej sktadnikéw do zlozenia jaj.
Niektore gatunki komaréw przenosza niebezpieczne choroby, jednak nie wystepujg one w
Polsce. Przed atakami ze strony komaréw mozesz si¢ chronic, stosujgc rézne $rodki
odstraszajace dostepne w sklepach. Dla ludzi grozne sg samice meszek. Ich ukgszenia moga
powodowaé silne obrzeki, zaczerwienienia i wysokg goraczke. Meszki wydzielajg silnie
toksyczng $line. Ich aparat gebowy jest przystosowany do rozcinania skéry i zakotwiczania
sie w niej przy pomocy haczykowatych wioskéw na szczekach. Z tak powstatej ranki samice
wysysaja sgczacg sie krew. Atakujg chmarami, wciskajg si¢ wszedzie — do uszu, nosa,
wpadaja pod powieki i do gardta. Ich ugryzienie moze powodowa¢ — czesciej niz w przypadku
Kkomaréw — obrzeki, zaczerwienienia | wysoka goraczke.

Kleszcze

Co zrobi¢, gdy odkryjemy, ze wbit nam sig kleszcz? OdpowiedZ na to pytanie znajdziesz w
artykule Gdy ukasi Cie kleszcz.

Jak zachowaé sie przy kontakcie z owadem

Przestrzegaj kilku zasad:
Unikaj przechodzenia w poblizu gniazda os, bo mozesz zostaé zinterpretowany przez nie
jako zagrozenie i zaatakowany.

Gdy zbliza sie do Ciebie pszczota, 0sa Jub szerszef, unikaj gwattownych ruchéw, nie probuj

ich uderzy¢. |
wmmmmmmmoﬂzlm.unmapwmmmmmoﬂ.

Przed pszczotami najlepie] schronié sig W Gigminyi wmmwﬁ.ze@lu —wyleca do $wiatta.
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Jak zareagowaé¢, gdy zbliza si¢ do Ciebie osa, pszczota lub szerszeri? Co zrobié, gdy
dojdzie do uzadlenia?

Zwykle uzadlenie jest niegrozne i powoduje jedynie zaczerwienienie, bél lub pieczenie. W
skrajnych przypadkach moze doprowadzié do wstrzgsu anafilaktycznego.

Na jakie owady trzeba uwazaé
Osy i szerszenie

Te owady majg zadio bez haczykéw. Nie ging po ataku i mcje uzzdiié kilkukrotnie.
Szerszenie zwykle unikajg ludzi, chociaz potrafig tez uzadli¢ niciiwcowane. Osy nie sg
agresywne, ale bywajg ciekawskie i lubig podiatywa¢ blisko fudzi. Zdarzajg sig sytuacje, w
ktérych osy i szerszenie sg grozne. Atakujg, kiedy poczujg zagrozenie, np. z powodu
gwattownego ruchu. Jezeli znajdziesz sig za blisko gniazda, mozesz zostaé wysledzony przez
jego straznikéw i zaatakowany.

Pszczoly i trzmiele
Duze haczyki na zadle nie pozwalajg pszczole wyciagnac go z ciata cziowieka — odlatujgc,

rozrywa swoj odwiok i ginie. Po uzadleniu natychmiast wyjmij zadio, zdezynfekuj rane i
mm:mm Pamietaj, ze pszczoly nie atakujg bez powodu.

Nie wyskubuj zadfa pszczoly palcami ani nie naciskaj go, bo

wtedy jeszcze wigcej jadu owada dostanie si¢ do Twojego

ciafa.
Mmmmmmumwnnmu?dm - owad moze wyciagnaé je z rany,
nie uszkadzajac odwioka. qumdmlhwnwnl atakujg tylko w obronie, a ich jad

jest mniej toksyczny od jadu pszczoly.

L\mmmwumnm Zwykle powoduia_ jedynie
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GIEZ KOMAR MESZKA
ZMIJA - Unieruchomié koriczyne ponizej poziomu serca. Zimny okiad
OSA i SZERSZEN - Jad zasadowy - oklad kwasny (c24. sok z cytryny)
PSZCZOLA, TRZMIEL, MROWKA - Jad kwasny - oklad zasadowy (soda, mydio)
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zastosowa¢ $rodki redukujgce objawy, zwlaszcza w przypadku uzadlenia w miejsct
vrazliwym, np. okolicach oczu







